TearbpbT HA UTPUBHUTE KUBOTHH. Tpomnosian4yo
MeTtoauyecka HHCTPYKIMS € YIIPAsKHEHUSA

»ATpUBUTE JKUBOTHU* — TOBA Ca MEPCOHAXH OT JCTCKUS TEaThp, KbJCTO KUBOTHHUTE ,, [ pOMOJaHY0* ca
Tepou C XapakTep, KOMTO 3aeHO C JIETETO Ce YINpaKHSABAT na ObJAT JIOBKM M CHJIHH, M CHINO Taka Ja
o0rmryBar.

Bw3pacroBa rpyna: or 3 10 7 ronuHu

3agaum Ha pa3BuTHE:

pa3BuBa (pMHHATAa MOTOPUKA, KOOPIUHALMSITA HA PBLETE;

YKpenBa MyCKYJIUTE Ha JJIaHTa;

y4H Jierata Jja ce€ OPUEHTUPAT B MPOCTPAHCTBOTO;

rmomara 3a 000oraTsiBaHeTO U aKTUBU3HPAHETO HA PEUHUKA, PAa3BUTHETO HA MU3PA3UTEITHOCTTA HA PEUTa;
y4H JleraTta Jia yrpasisBar cede cu;

MOBUINIABA JKU3HEHUS TOHYC Ha JETETO, KaTO IMoMara 3a eMOIIMOHAIHOTO OJaromnoiaydre U U3rpakaaHeTo
Ha JIMYHOCTTA.

S

Bapuantu Ha urpure:

Hrpa ,,3ano3nancrBo*

Cnoxere TporonaHuo Ha IPbCTUTE CH U MIOCTABETE MIpayvKaTa B JJIaHTa Ha JApyrara cu pbka. [lokaxere Ha
JeTeTO, KoM ce kpue npu Bac. Hexa CiioH4YeTO 0XKMBee BHB BAIIUTE PBIIE: Ja MOJCKOYN WU J1a TIOBIUTHE
cBos X000T. ClieJ1 TakvBa MaHUITYJISIIIAKA C UTpadyKaTa y AETETO IIIe Ce MOSIBU KeJlaHue caMo Jia TIOUrpae Che
Crnonuero. Cera MoXKeTe Jja My MOKaXETe, KaK ce cjara TPeHaXKOPbhT, U KaK MOKE J1a C€ UTpae ¢ HEero.

Hrpa ,,Tyucrbsp ¢ npberu® (ykpemnsiBa NpbCTUTE Ha

pblLETE, MoMara 3a pa3BMBAHE HAa BHUMAHHUETO U . .
KOOPJIMHAIIHSITA). .
[Ipean na 3amouHere wWrpara MOATOTBETE IOJE OT .
uBetHu kpwruera (puc.l). Te wmorar pma Obaar .
HapHCyBaHU C [BETHU (QIIyMacTepu, H3PSA3aHU OT
[IBETHA XapTHUsl WK pa3liedyaTaHd Ha IBETEH MPHUHTED. .
[Ipemnoxere Ha nerero aa nourpae cb¢ CIOHYETO.
3agauu 3a CiaoH4eTo .
Crnoxere:
1. nmpemnute Kpaka Ha CIIOHYETO Ha IKBITHTE

KpBIOBE, a 33IHUTE KpaKa — Ha CHHUTE;
2. Bceku Kpak Ha CJIOHYETO Ha CBOM 3€JIEH KPbI; .
3. neBus mpeneH Kpak Ha CIOHYETO Ha JUJIAaB KPBT,

JIECHUSI TIPEJEH — Ha OpPaHXEB, JECHUS 3a/IeH — Ha

3€JICH KpPBbT, a JICBHS — HA YEPBEH; .
4. nBata JeBHW Kpaka TpsOBa na ce chOepar Ha eIuH

CHH KPBT, a ICCHUTE — Ha 3€JICH;
5. NOpeIHUTE Kpaka ce NPEeMEecTBAT Ha €IUH 3€JeH

KpBT, a 33JJHUTE — HA OPAHXKEB U KBJIT. .
Buumanue! Ako MycKyauTe Ha IPBCTUTE HA JETETO HE
ca TpPEHUpaHH, 3aHATHETO C UrpadykaTta € mo-moobpe aa
ce MpOoBeJIe HE MO-IBIATO OT 5 MUHYTH. V3nbiaHsABaTE
3aJ]Ja4dTe OTHAYAIIO C JIIBaTa, a CJIeJ TOBa C JsACHATa .

Puc. 1 .

Hrpa ,,ToBap* (3a NOBKOCT, yKpemnBa MYCKYJIMTE€ Ha JUJIaHTa, [OMOra Ha JI€TETO Ja C€ HaydM Ja ce
OpPHEHTHUPA B IPOCTPAHCTBOTO)

[loaroroBere Majku nmpeAMETH, KOUTO MOraT ja ObJaT ciokeHu Ha rbpba Ha Cinonuero. Hampumep, napue
XapTus, AT, IJIACTEJINH, JJACTULIH U T.H.

pBKa.



[IpemnoxeTe Ha meTeTo OBP30 Ja MPEeHece MAIKUTE MpeaMeTH Ha IbpOa Ha CiaoHueTo 1o mbTs (puc. 2):

JI0 KBIIIMYKATA;

110 TbPBOTO;

710 MOCTYETO;

JIa CJIOKHU TOBapa BJSICHO OT KBIMYKATA;

J1a CJIOXH TOBapa BIISIBO OT MOCTUETO;

J1a CII0’KU TOBapa BISICHO OT I0BJIKOBOTO JApbHBYE.

Saz(aana MOXE Ja C€ YCIOXKHHM, aKO B Kpas Ha IbTA CE€ HANpaBU MAaJKO XbJIMYE€, HANpUMeEp, OT
BB3IJIaBHUUKA. 3a/1a4yaTa € Ja ce Ipeooiee MPernsTCTBUETO C ToBapa, 6e3 ToM /Ja MmajHe.

R

Puc. 2

Ciaonuero ,, Akpodar*

CrioHoBeTe Morar ¢ momolira Ha Xo00Ta Cu Jia IpeHacaT CTBOJIOBE Ha AbpBera ¢ Teryo 1o 250 kr. Tosa e
¢akt! A namero CiioHUE MOKE Ja U3MBJIHIBA aKpOOATUUHU HOMEpPA, U3MOI3BalKH CBOSI AETCKH XO0OT.

3a urpara ca Hy>KHU:

1. apeHa Ha UpKa (HAIPUMEP, Maca WK CTOJI);

2. Kpbrue, CBAJIEHO OT IUIacTMacoBa OyTUIIKA, WM U3PSI3aHO OT KapTOH;

3. XMMHUKaJH, (IyMacTepy U KamayKuTe OT TAX.

Buumanue! Ha crienara ce nosiBsiBa CBETOBHO M3BECTEH akpoOaT.

Hexka nereto na ciioku urpadykaTa Ha pbKaTa CH | Jia OTIMTA J1a M3ITBJIHH CICTHUTE aKpoOaTUIHN HOMEpa:

Homepa ¢ kpbryero

Jia 33AbPKU KPBIueTo Ha Kpasi Ha xo0oTa Ha CI0HYeTO;

BBPTEUKH J1a IPEMECTH KPBrieTo OT cpefaTa Ha X000Ta KbM Kpasi 1 00paTHO;

Jla ceHE Ha 3aHUTE Kpaka Ha ClioHueTo, 6e3 Kphryero Aa MnajHe;

Jla BIUTHE €IUHUS CH KpaK (JIEBHS 3aJieH, IPEIHUS JIeCeH), 0€3 KPBhIrueTo /a MajaHe OT Kpas Ha X000Ta;

Jla PEXBBPIIM KPBIUeTO Ha X000Ta Ha JIPYTo CIOHYE (aKO Ce Urpae Mo IBOMKN);

1ia MpeXBbpiiH Ha (rymactepa (GymMacTephbT € KETAaTeTHO Ja ¢e AbPKHU BEB BTOpaTa PhKa).

BMeCTo KpBhryeTo mpu Homepata 1, 3 u 4 MoXe Ja ce HU3MON3BAT KamaykuTe Ha (IymMacTpuTe WIH
XHUMHKAJIUTE.

S e

Homepa ¢ parymacrepu (Xumukaan)

1. xaTo mopxaurare ¢ xo0ora Ha CioHYeTO Kpas Ha QuiymacTepa, o NpeoObpHETE Ha MPOTHUBOMNOIOKHATA
CTpaHa;

2. mpemecrtere (aymMacTepa OT €IUHUS Kpail Ha ,,apeHara’ Ha IpyTrusl.

Hrpa ,,Kpuennna“

Ta3u urpa n3nuckBa MOAroTOBKa. TpsOBa J1a ce HapHCcyBa KapTa Ha MSACTOTO (HAarpuMep, CTasTa Ha JIETETO),

KbIETO 1Ie ce Kpue TpomosaHdo, u na ce orOenexar 2-3 Bb3MOKHM TOUYKM, HAa KOWTO Ja ce HaMupa



Crnonueto. Ckpuiite Tpornonanyo ¥ npeuiokKeTe Ha AeTEeTO 1a HaMepH CBOS MpusTen (10 cxemaTa), KaTo He
3a0paBsTe MPU TOBA J]a TO OKypa)kaBaTe.

Hrpa ,,O1151B0 HAAACHO

[Ipeau na 3anouHeTe urpara, CI0KETe Ha MaCUUKaTa pa3IudyHU NPEeIMETH, KAPTUHKHU C PUCYHKHU.

Juec HamusT repoii — TpormosaH4o BY KaHM Jia TIOUTpaeTe ciaeaHaTa urpa: Ja OMUIIeTe BCUYKO, KOETO BUIN
JIETETO MO BPEMs Ha XOJICHETO M0 Macara, HalpuMep, MO JisiBaTa CTOPOHA OT BAacC, a CJIE]l BCEKH 5-8 CTBHIKU
MOXETe Ja 3aBuBaTe HajscHO. CrenBamiara 3agada € Ja ce M30posAT MPH XOJCHETO W 3aBOWTE BCHUYKH
MpeIMETH, KOUTO 3aT0YBAT C OYKBUTE ,,a%, , U, ,,K*, ,M%, ,,0%, ,, 1, KOUTO ce cpeliaT Ha0KOJIO.

Hrpu-3adasu ¢ npbeTH ,, Tponosian4yo*

BBpBsxme 1BJIT0 U BBPBIXME, JIBMKUM pUTMHUYHO, OBP30 BCUYKU MPHCTH 110 MacaTa.
o1 sI0BJIKA 32 MAJIKO CIIPSIXME,
o1 I0BJIKA 32 MAJIKO CIIPSIXME,
3aI10TO YMOpPEHHU Osixme!

CrnoHueTo pekaTa oKopH, JIBukuM OBp30 BCUYKU IPBCTHU 10 MacaTa.

Tam noruiaBa u ce yMOpH. Bavrame BCcHYKHM IIPBCTH HArope, MMUTHpaMe BBJIHA, CI'bBAME
BCEKHU MPBCT, MOKa3Baku, kak CIOHYETO TITyBa.

Pa3maxa cionuero xo00T, YeTtupure npbCcTa 3a€HO, IBUKUM BCEKH OT TSIX HA MACTO.

3apajBa LeIusl Hapo/l, Bnurame cpemnus mnpwct (xo0ota Ha TpomomaHuo) KOJIKOTO

pa3Maxa ro OTHOBO — «XOID», MO>K€ I0-BHCOKO.

HSIKOU T'0 MOYEPIH C 101!

Hrpu no aBoitku

AKO JIeTeTo MMa HIKOJIKO TPEHa)XKopa ,, | ponosgaH4o®, MoxKe J1a paBu cbeTe3anus. Hanpumep:

1. Koii mo-6bp30 me crurne a0 ¢punana. Mrposara nucra Moxxke Jja Objie Maca ¢ MCTO 3a cTapT U (puHal.
Crnoxere TpeHaxkopute TpomonaHuo Ha HMpBCTUTE. 3a/adara € Ja CTUTHETE Hai-0bp30 OT BCHUYKH [0
¢unana, 6e3 na 3aryoure CIOHUETO TIO ITBTH.

2. ®yTt604. B urpara morat Aa ydactBar eJHOBpeMeHHO HAKOJKO jaena. [lonroroBka: O6o3HaueTe MACTOTO
(Bpatara), KbJIeTO TpsAOBa Ja ce BKapa TOINKAaTa, HalpaBeTe TOMKa OT IJIACTeNIUH WK (osno (Moxke OT
00HOOH). 3agadara e na Ob/Ie BKapaHa TONKaTa BbB BpaTarta. [ledenu To3u, KOMTO BKapa moBede rojioBe.

3. Ypok no tanumm. Ilpeanoxere Ha JeTeTo Aa CIOXKH TpEeHAXKOpUTE ,,IpomojaHyo™ Ha pbLETE CH.
Crnosete orzienaino npeja pbleTe Ha AeTeTo. 3ajadaTa € eAHOBPEMEHHO ¢ MPBHCTUTE HA JIsiBaTa U JsicHATa
pbKa 1a ObJaT M3MBIHEHU €IHU U CHIU ACUCTBUS, HAIIPUMED, a BAUTHE Harope Kyrpero cu, CIoHYeTo
Jla Ce/IHE Ha 3aJIHUTE CU Kpaka, Ja BAUTHE BUCOKO X000Ta cu. Beuuko ToBa TpsiOBa 1a cTaBa CHHXPOHHO.
JloOpe e, ako mpu TOBa 3BYYH MY3HKA.

IIpukasku ¢ Tponosaan4o

3aenHo ¢ TpomoslaH4o MOKE Jja 4eTeTe KHUTH, Ja CIIyllaTe MYy3HKa, 1a C€ OTraTBaT I'aTaHKH, Ja C€ Haydu
HeIo HOBO. J{oObp BapHaHT € YeTEHETO Ha MPUKA3KH MPEIu IETETO J1a 3aCIIH.

Mecen u3rps Ha HebeToO,

OTuBaMe Ja CIINM C J€TeTO,

TpomnoJjiaH4o He 3acNUBa,

CbH 0e3 npuka3ka He OuBa!

W3pa3uTenHoOTO yeTeHe Ha MPUKA3KU € BaKHA 4acT OT Pa3BUTUETO Ha gereto. B Obaemie TpomonaHuo Moxe
Jla CTaHe eJMH OT MEePCOHAaXUTE Ha MpHKaskara. [Ipeioxkere Ha 1€TETO Aa MPOMEHH CIOXKETa Ha UCTOpHSTA
CIEIMAIIHO 3a TO3U NEPCOHAX.

Kemaem Bu ycnex!



